
ananass – ananass  

apelsin – apõlsiin  

arbuus – arbuus, makõkürvits 

arbuusi-fetasalat – arbuusi-fetasalat 

azuu riisiga – azuu riisiga 

banaan – banaan  

borš, boršisupp – borss, peediruug 

coleslaw-salat – coleslaw-salat 

frikadellisupp – lihapallikõisisupp  

frillisesalat – frillisesalat  

guljašš sealihast – gulass tsialihast 

hakk-kotlet – kotlõt  

hakklihakaste – piinülihasuust 

hakklihasupp – piinülihasupp  

hapukapsaborš veiselihaga – hapnõkapstaborss lehmälihaga 

hapukapsasupp – hapnõkapstasupp  

hapukoor – hapukuur; hapukoorega – hapnõ koorõga 

hautatud sealiha köögiviljadega – havvutõt tsialiha aiaviljuga 

helbed jogurti või piimaga – helbe’ jogurdi vai piimäga 

hernesupp – hernesupp  

hiina kapsa-apelsinisalat seemnetega – hiina kapsta ja apõlsiini salat siimnidega 

hiina kapsa salat koorega – hiina kapsta salat hapnõ koorõga 

hiina kapsa salat paprikaga – hiina kapsta salat paprikaga 

jogurti-banaani-maasikasmuuti – jogurdi-banaani-maaskasmuuti 

jogurti-mangokreem maasikakastmega – jogurdi-mangokriim maaskasoostiga 

jogurtivaht müsliga – jogurdivatt müsliga 

juurvili – juurõvili, juurigu’ 

jääsalat - ijäsalat 

jääsalat porgandiga – ijäsalat põrknaga 

kaalikas – kaal  

kaerahelbepuder moosiga – kaarahelbepudõr sahvtiga 



kaheksaviljapuder moosiga – katsaviläpudõr sahvtiga 

kakaokissell moosiga – kakaokissel sahvtiga 

kalapasta – makarooni’ kalaga 

kala-riisisupp munaga – kala-riisisupp munaga 

kalaseljanka – mitmõkalasupp, kalaseljanka 

kamakreem – kamakriim  

kamavaht marjadega – kamavatt marjuga 

kanahakklihasupp – kanapiinülihasupp 

kana-klimbisupp – kana-klõmbisupp 

kana-nuudlisupp – kana-nuudlisupp 

kanapasta – makarooni’ kanaga 

kanarisoto – kana-riisiruug 

kanastroogonov riisiga – kanastroogonov riisiga 

kapsa-porgandi-porrusalat – kapsta-põrkna-porrusalat 

kapsa-porgandisalat majoneesiga – kapsta-põrknasalat majoneesiga 

kapsasalat koorega – kapstasalat koorõga 

karamellipuding – karamellipuding  

karamellkissell keedisega/moosiga – karamellikissel sahvtiga 

kartul – kardohk, kartol; kartulid – kardohka’, kartoli’ 

kartulid kalakastmega – kardohka’ kalasoostiga 

kartulid kastmega – kardohka’ soostiga 

kartulipuder – kardohkatamp  

kartulipuder vorstikastmega – kardohkatamp vorstisoostiga 

kartulisalat – kardohkasalat  

kartuli-tangupuder kõrnetega – kardohka-suurmapudõr kõrnidõga 

kartulivorm – kardohkavorm  

kartulivorm kalaga – kardohkavorm kalaga 

kaste – suust : soosti, hämmätüs; kartulid ja kaste – kardohka’ ja suust; kartulid kastmega – 
kardohka’ soostiga (NB! mitte suustiga!)  

keedetud kartul – keedet kardohk; keedetud kartulid – keededü’ kardohka’ 

keedetud makaronid – keededü’ makarooni’  



keedetud riis – keedet riis 

keedetud tatar – keedet tatrik 

keefir - kefiir  

keefiritarretis moosiga – kefiirihüübüs sahvtiga 

kevadsalat – keväjäsalat  

kodujuust – kohopiim  

kohupiim kisselliga – kohopiim kisseliga 

kohupiima-kamakreem toormoosiga – kohopiimä-kamakriim värski sahvtiga 

kohupiimakreem – kohopiimäkriim  

kohupiimavaht moosiga – kohopiimävatt sahvtiga 

kohupiimavorm kisselliga – kohopiimävorm kisseliga 

konservkurk – sisse tett kurk 

koorene kalasupp – koorõnõ kalasupp 

koorene tšillikana – koorõnõ tsillikana 

kotlet – kotlõt  

kreeka jogurt küpsiste ja maasikatega – kriika jogurt biskviite ja maaśkidõga 

kringel – krõngli  

kõrvitsasalat – kürvidsäsalat  

köögiviljasupp hakklihaga – aiaviläsupp piinülihaga 

köögiviljasupp viineritega – aiaviläsupp tsiisikeisiga 

külm kaste – külm suust 

külm munakaste – külm munasuust 

küpsised - biskviidiq 

küpsisetort – biskviiditort  

lasanje – lasanjõ  

lehtsalat koorega – lehtsalat hapnõ koorõga 

leib - leib 

lihapallid kastmes – lihapalli’ hämmätüsen  

lihapirukas – lihapiirak  

lillkapsas – lillkapstas  

lillkapsa-tomatisalat koorega – lillkapsta-tomadisalat koorõga  



lõhekaste juustuga – lõhesuust juustuga 

maitsevesi – maiguga vesi 

makaronid maksakastmega – makarooni’ massasoostiga 

makaronid vorstiga – makarooni’ vorstiga 

mannavaht piimaga – mannavatt piimäga 

marjakissell vahukoorega – maŕakissel vatukoorõga 

melon – mesikürvits, melon 

moos – sahvt, muus:moosi; moosiga – sahvtiga, moosiga (NB! mitte muusiga) 

morss – morss  

neljaviljapuder moosiga – neläviläpudõr sahvtiga  

nuikapsas – nuikapstas  

paneeritud kala – paneerit kala 

paprika – paprik  

peedi-fetasalat – peedi-fetasalat 

peedisalat – peedisalat  

piim – piim  

piimakissell moosiga – piimäkissel sahvtiga 

piimasupp makaronidega – piimäsupp makaruunõga 

pirn – pirn, pruuss 

plov ~ plohv ~ ploƯ ~ pilaƯ – riisiruug tomadihämmätüse ja lihaga 

porgand – põrknas : põrkna, porgõn : porkna 

porgandi-kapsasalat koorega – põrkna-kapstasalat hapnõ koorõga 

praekartul paneeritud kalapalaga – praadikardohka’ praadikalaga 

puuvili – puuvili  

puuviljasalat – puuviläsalat  

rabarberi-maasikakissell kohupiimaga – rabarbõri-maaskakissel kohopiimäga 

riisi-kaerahelbepuder moosiga – riisi-kaarahelbepudõr sahvtiga 

riisiroog kanaga – riisiruug kanaga 

rossolniksupp sealihaga – rossolniksupp tsialihaga 

rukkileib – rüäleib 

sai – sai  



saiake – saiakõnõ  

saiavorm piimaga – saiavorm piimäga 

sealihakaste – tsialihasuust  

seljankasupp – seljanka, mitmõlihasupp 

sidrunivesi – tsitronivesi  

suhkur – tsukõr, tsukru, tsukri 

suvine kookospiimasmuuti – suvinõ kookospiimäsmuuti 

talupojasupp – talopojasupp  

tatar – tatrik  

tatar hakklihakastmega – tatrik piinülihasoostiga 

tatar peekoni ja hakklihaga – tatrik suidsu- ja piinülihaga 

tatrahelbepuder hapukoorega – tatriguhelbepudõr hapnõ koorõga 

teraleib – teräleib  

toorjuustu-šokolaadivaht marjadega – tuurjuustu-sokolaadivatt marjuga 

vahukoor – vatukuur; vahukoorega – vatukoorõga (NB! mitte kuuriga) 

veisehakklihasupp – lehmäpiinülihasupp 

viieviljapuder moosiga – viieviläpudõr sahvtiga 

viineripirukas – siisikesepiirak  

vinegrett, vinegretisalat – vinigrett 

vitamiinisalat – vitamiinisalat  

vorstivõileib – võiuleib vorstiga 

värskekapsasupp – värskikapstasupp  

värskekapsasupp hakklihga – värskikapstasupp piinülihaga 

õun – upin  

ühepajatoit lihaga – ütepaasüük lihaga, muhend, muhedik 


