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KOIV OM TIKAT JA MAHLA TSILGUS. KOOMAHLA SEEN oM
HULGA VITAMIINO.

,Lake’ umma motsalehma niusmal® ltle
umald  saitsmeaastadsoldo  tutrekesele
Aotahele. Tutarlats joba tiid, mida teta’.
Uten tuld votta’ uherd — tuu suur puuri
muudu tuuriist, minka ka tsirkd pesakastolo
sissepasemise mulko tetas. Ja sos viil paiu-
puust pulgakono, kohe sisse om ldigat
sukav V-tahe kujolind suun. Koputamisos
vassar ja motsapiima jaos kolmdliitriline
purk.

Mi laami koivu tikkama ja mahla tuumal
Okva aprilikuun om tuusjaos kégd parémb
aig. Mi mahlakéiv om savvusanna korval.
Ta om muldvana paksu koorokorbaga vana
puu. A tikada’ voi ka liinan hoovin kasujat
koivu, ku tima kaest ilosahe lupa kussu’ ja
ildamb tima sisse tett mulk kovasto kinni’
panda’.

Mulgu puurminé om ponnov. Edimadse’
puurde’ omma’ kergemba’, a uherdit tulo
hooldoga okva hoita’, et mulk viltu ei laasi.
Okva pia nakkas ka kdomahla tsirisema. Ku
puur om joba viis sendimeetrit puu seen,
sOs kaanami tuu taasperilde tagasi ja vota-
mi napoga mulgust saepuru valla. Paiust
mahlatila tuld kovastd koo sisse luvva’ ja
joba tsilguski mahl anomahe.

Kéomahl om mako ja tal om puu maik.
Eestin om t60n0gi puu, kink seest saat viil
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makombat mahla — tuu om vaher. A tima
mabhl tsilgus hulga varramba, a sakosto latt
vahtromahlaaig kipostd muuda. Kanadan
tetas tsukrovahtra mahlast siiropit, mida
miiki poodist saa osta’.

Koéomahla om haa juvva’ niisama, kégo
paromb omgi kavvu’ 6kva ko man jooman.
A mahlast voi teta’ ka limmunaati. Tuusjaos
panti mahl pudoli sisse, sinna’ sisse vei-
dikese leiba, sitigavarsi ja rosinit. Ku tuu
kaaruma latt, om tuu nigu 6ga tono mulliga
Juuk.

Koéomahl om ruuh 101 tovo vasta.

Ku ilm valan joba nii lammas latt, et
koolo tulova’ kulge tsillokosd’ lehe’ ja saa
joba T-hammoga valan kavvu’, sos latt
tsilkja koomahl akki valgos ja sogatsos.
Uteldas, et koiv nakkas ossondama. Saant-
sel kbomahlal om peris halv maik, selle et
lammaga omma’ mahla seen nakanu kasuma
parmiseene’ ja ajanu mahla halvas. S6s om
0igo aig tila puu kulest ar votta’ ja mulgulo
punn kovasto ette luvva’.

Koéomahla tsilgus kevaja egast vi-
kasaanust kotussOst ja murtust ossast.
Tuuperast old’ koo vasta sobralik ja proovi’
talle mitte haigot teta’. Kool om mahla vaia
lehti kasvatamisos.
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